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CONDUITES
ADDICTIVES

OUVRONS LE DIALOGUE

TR

ouvrons le dialogue

contact@ouvronsledialogue.fr
03 27 98 46 35
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Ce dossier a été constitué par notre équipe pour aider les
professionnels et les particuliers a élargir leurs connaissances sur le
sujet évoqué.

Il n'a pas la prétention d'étre exhaustif dans son contenu, mais se
veut comme une porte ouverte vers des sources complémentaires.
Les liens proposés ont eté veérifiés.

Toutefois, SurMesures Productions ne pourra étre tenue pour
responsable des propos tenus dans les différents sites proposés
dans ce dossier.

Bonne lecture.

L'EQUIPE "OUVRONS LE DIALOGUE"
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DEFINITION
ADDICTIONS

D’un point de vue scientifigue et médical, les
addictions sont des pathologies céréebrales
définies par une dépendance a une substance ou ”
une activité, avec des conséquences déléeteres.

06
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LES FORMES D'ADDICTIONS

o Tabac

o Alcool

° Drogues (cannabis et opiacés)
0 Médicaments

° Jeux d'argent

0 Jeux vidéos

o Internet

0 Achats compulsifs

o Alimentaires
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LES FORMES DE D'"ADDICTIONS

pecsD

Hérone Cocaine Alcool Stimulants autres
que cocalne
(amphétamines...)

3 290

3 .

Cannabis Médicaments Substances Poppers, colles,
psychotropes hallucinogénes solvants...
et analgésiques
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EN CHIFFRES

° 1,4 millions de Francais consomment régulierement du cannabis.

e Laconsommation problématique de drogues autres que le cannabis
concernerait 280 000 usagers.

e 3,4 millions de Francais ont une consommation a risque de l'alcool.
o 14 millions de Francais fument du tabac quotidiennement.

e Jeux d'argent et de hasard : 2,7 % de joueurs problématiques en 2014,
dont 2,2 % de joueurs a risques modérés et 0,5 % de joueurs excessifs.

Source ; drogues.gouv.fr - 2017
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RESSOURCES
PRESSE ET DOCUMENTATION

Unicef - Dossier sur les addictions en France

O

Drogues.gouv.fr - L'essentiel sur les addictions

O

Inserm - Addictions : du plaisir a la dépendance

O

Sos-addictions.org - Témoighages

Observatoire Francais des drogues et des toxicomanies - Drogues, chiffres clés

)


https://www.insee.fr/fr/statistiques/1374120?sommaire=1374192
https://www.drogues.gouv.fr/comprendre/l-essentiel-sur-les-addictions
https://www.inserm.fr/information-en-sante/dossiers-information/addictions
https://sos-addictions.org/temoignages
https://www.ofdt.fr/BDD/publications/docs/DCC2017.pdf
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BESOIN D'"AIDE ?

0 Drogues-info-service.fr
o Un humeéro vert: 0 800 231313


http://www.drogues-info-service.fr/

